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すべてのスケジュールと内容詳細は、WEB にアクセス► 

エニアグラムのワークショップは自己開示を
通して自分に向き合うものであって、カウン
セリングやセラピーの場ではありません。 
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 オンライン無料紹介コース 【エニアグラムに初めて触れる方が参加できます】 .................  
Zoom を使用してのオンライン開催。エニアグラムやワークショップの概要ご紹介、簡易タイプチェックやミニワークを行いま

す。開催日程や詳細はホームページをご覧ください。 

 体験 2 時間コース 【エニアグラムに初めて触れる方が参加できます】 ............................  
エニアグラムのワークショップを少し体験してみたい方のコースです。簡易タイプチェックやミニワークを通じてワークショッ

プ参加の楽しさをお伝えします。開催日程や詳細はホームページをご覧ください。 

 昼のオンラインワークショップ 【どなたでも参加できます】 ...................................................  
1 回完結型で開催。初めてエニアグラムに触れる方も楽しくご参加できます。詳細はホームページ「月例会」ページをご覧くだ

さい。 

 プライマリーコース(対面３日) ...............................................................................  
初めてエニアグラムを学ばれる方のための入門コースです。エニアグラムのタイプチェックや、ありのままの自分を見るために

多くのワークを行います。自分のタイプをつかみ、自己理解を深めると同時に、9 つのタイプの特徴を学び、その違いを実感する
ことで他者への理解も深めます。 

コース名 日数 開催日 開催時間 開催場所 

集中コース 3 5 月 3 日(日・祝)～5 日(火・祝) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 3 8 月 14 日(金)～16 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 3 11 月 21 日(土)～23 日(月・祝) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

土曜日コース 3 2027 年 2 月 6 日(土),13 日(土),20 日(土) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

※ 参加費（税込） 会員:33,000 円／一般:38,500 円 
※ 修了すると、アドバイザー3 級試験の受験資格が得られます。試験はコース終了後に行います（30 分間の筆記試験）。 

 オンライン・プライマリー(オンライン 4 回(延べ２日分)＋対面 1 日) ............  
プライマリーコースのオンライン版です。Zoom を使用してのオンライン開催ですので遠隔地からのご参加も可能です。ただし

最終回はワーク内容の都合上、対面式で行います。 

コース名 日数 開催日 開催時間 開催場所 

夜間コース（火・金） 3 7 月 14 日,17 日,21 日,24 日(対面は 8 月 16 日(日)終日) 19:30～22:30 ※ 

夜間コース（月・木） 3 2027 年 1 月 18 日,21 日,25 日,28 日(対面は 2 月 20 日(土)終日) 19:30～22:30 ※ 

※ 参加費（税込） 会員:33,000 円／一般:38,500 円 
※ 「開催場所」は、Zoom オンライン会議室、対面式のワークは「（株）IT ワークス内 研修ルーム」、10::00～17:00 となります。 
※ 修了すると、アドバイザー3 級試験の受験資格が得られます。試験はコース終了後に行います（30 分間の筆記試験）。 

 セカンダリーコース ..................................................................................................  
自分のタイプをよりはっきり確認していきます。エニアグラムの理論をより深く学び、自分を高め成⾧するヒントを得ることを

目的としています。 

 セカンダリーコースⅠ 
＜内容＞根元的欲求・恐れ／思わず出る行動や気持ち／三つ組み（ハーモニクス） 

コース名 日数 開催日 開催時間 開催場所 

集中コース 2 6 月 13 日(土)～14 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 2 10 月 17 日(土)～18 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース ２ 2027 年 3 月 13 日(土)～14 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

※ プライマリーコース修了者が対象（アドバイザー資格を未取得でも参加可）。 

 セカンダリーコースⅡ 
＜内容＞「発達の諸段階」の理論（各タイプをより知るために） 

コース名 日数 開催日 開催時間 開催場所 

集中コース 2 4 月 18 日(土)～19 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 2 7 月 18 日(土)～19 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 2 12 月 5 日(土)～6 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

※ プライマリーコース及びセカンダリーコースⅠ修了者が対象（アドバイザー資格を未取得でも参加可）。 
  



 

 

2 

 セカンダリーコースⅢ 
＜内容＞三つ組み（センター）／統合とストレスの方向 

コース名 日数 開催日 開催時間 開催場所 

集中コース 2 5 月 16 日(土)～17 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 2 9 月 26 日(土)～27 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 2 2027 年 1 月 9 日(土)～10 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

※ プライマリーコース及びセカンダリーコースⅠ・Ⅱ修了者が対象（アドバイザー資格を未取得でも参加可）。 
※ 参加費（税込）Ⅰ・Ⅱ・Ⅲとも同額 会員:22,000 円／一般:33,000 円 
※ アドバイザー3 級取得者がⅠ・Ⅱ・Ⅲを修了すると、アドバイザー2 級試験の受験資格が得られます。 

 アドバンスコース .....................................................................................................  
エニアグラムの知恵を人間関係に活かせるようにすることを目的としています。こだわりから自由になり、解放への道筋を理解

していきます。 

 アドバンスコースⅠ 
＜内容＞各タイプの情動／各タイプの本質／本能のバリエーション 

コース名 日数 開催日 開催時間 開催場所 

集中コース 2 6 月 20 日(土)～21 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 2 11 月 7 日(土)～8 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

※ セカンダリーコース修了者が対象（アドバイザー資格を未取得でも参加可）。 

 アドバンスコースⅡ 
＜内容＞幼児期の親との関係／各タイプの主な防衛機制／成⾧への選択／ウイング 

コース名 日数 開催日 開催時間 開催場所 

集中コース ２ 7 月 25 日(土)～26 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

集中コース 2 12 月 12 日(土)～13 日(日) 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム 

※ セカンダリーコース及びアドバンスコースⅠ修了者が対象（アドバイザー資格を未取得でも参加可）。 
※ 参加費（税込）Ⅰ・Ⅱとも同額 会員:33,000 円／一般:49,500 円 
※ アドバイザー2 級取得者がⅠ・Ⅱを修了するとアドバイザー1 級試験の受験資格が得られます。 

基本コース以外のワークショップ 【参加対象者の条件があります。】 

 ブラッシュアップコース 【参加資格：プライマリーコース修了の方】 ................................  
開催日 開催時間 開催場所 テーマ 

6 月予定 10:00～16:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム ［企画中］ 

10 月予定 10:00～16:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム ［企画中］ 

1 月予定 10:00～17:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム ［企画中］ 

※ 参加費（税込）1 日コース:会員:8,800 円／一般:11,000 円 

 ひだまり 【参加資格：プライマリーコース修了の方】 ........................................................  
「昼どきの 2時間」気軽に集まってオープンに話せる安全な場です。 
2026 年度のメインテーマは『（企画中）』です。 

開催日 開催時間 開催場所 テーマ 
6 月予定 10:00～12:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム ［企画中］ 
9 月予定 10:00～12:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム ［企画中］ 

11 月予定 10:00～12:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム ［企画中］ 
2 月予定 10:00～12:00 （株）IT ワークス内 研修ルーム ［企画中］ 

※ 参加費（税込）:2,530 円 

 夜のオンライン月例会 【参加資格：アドバイザー3 級以上の方】 .........................................  
Zoom を利用しての開催になります。2025 年度の開催テーマは、『本能のヴァリエーション』です。詳細はホームページ「月例

会」ページをご覧ください。 
  「月例会」ページ QR コード 
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 アドバイザー(Adv)・ファシリテーター(FA)・特定ファシリテーター(特定 FA) .....................................  
当会が認定する資格です。アドバイザー(Adv)は、所定のテキストを使用しワークショップを行うことができます。 
ファシリテーター(FA)は『プライマリーコース』を、特定ファシリテーター(特定 FA)は『オンラインプライマリーコース』を開
催することができます。 

資格認定 試験/課題提出締切日 認定コース 備考 

アドバイザー3 級 

【筆記試験】 5 月 5 日(火・祝) 6月6日(土) ▸ アドバイザー受験料:各級 5,500 円（税込） 
▸ 3 級→筆記試験 

プライマリーコース終了後 17:30 から 30 分
間＊開始時間は前後する場合があります。 

▸ 2 級、1 級→記述課題提出 
 
認定コース受講料:各級 29,700 円（認定料:
各級 13,200 円含む） 
*認定コース 各級 10:00～17:00 
*認定コースの際は昼食（お弁当）を用意しま
す。 

【筆記試験】 8 月 16 日(日) 10月25日(日) 

【筆記試験】 11 月 23 日(月・祝) 
2027年3月20日(土) 

【筆記試験】 2027 年 2 月 20 日(土) 

アドバイザー2 級 

≪課題配布開始≫ 3 月 23 日(月)頃 
【課題提出締切】 6 月 23 日(火) 7月11日(土) 

≪課題配布開始≫ 10 月 26 日(月)頃 
【課題提出締切】 2027 年 1 月 26 日(火) 2027年2月14日(日) 

アドバイザー1 級 ≪課題配布開始≫ 5 月 25 日(月)頃 
【課題提出締切】 8 月 25 日(火) 9月12日(土) 

ファシリテーター
(FA) 

≪課題配布開始≫ 8 月 3 日(月)頃 
【課題提出締切】 11 月 3 日(火) 
【面接(オンライン)】 11 月 15 日(日) 
＊合否通知 11 月 25 日(水) 

前期日程 
 2027年1月16日(土)～17日(日) 

  
後期日程 

2027年3月6日(土)～7日(日) 
 ＊全４日の参加で認定になります。 

▸ 受験料:FA,特定 FA とも 5,500 円（税込） 
▸ ファシリテーター(FA)認定コース受講料:4 日

間で受講料 209,000 円（税込、認定料 33,000
円含む） 

▸ 特定ファシリテーター(特定 FA)認定コース受
講料:1 日（オンライン）で、受講料 22,000
円（税込、認定料 5,500 円含む）。 
 

特定ファシリテーター
(特定 FA) 

≪課題配布開始≫ 5 月 19 日(火)頃 
【課題提出締切】 8 月 18 日(火) 9月13日(日) 

※ 【資格に関して】 
・受験資格:3 級試験はプライマリーコースの修了から６年以内 

2 級はセカンダリーコース３までの修了から６年以内 
1 級はアドバンスコース２までの修了から６年以内 
FA は、アドバイザー１級であること。 
特定 FA は、FA であり、『オンラインプライマリーコースのオンライン部分』に参加していること。（対面ワークの参加は不要）。 

 
・試験概要:アドバイザー3 級は試験、2 級・1 級は記述課題の提出です。FA は記述課題の提出と面接です。特定 FA は、記述課題の提出です。 
・記述課題:締め切りの約 3 か月前から配布開始予定です。ただし、受験資格を満たしていない時には、配布されません（例:セカンダリー3

の受講前に 2 級課題を申し込んだ場合は、セカンダリー３に参加いただいた後に配布します）。 
・結果の通知:試験・課題にパスしたかどうかの結果（合否通知日）は、それぞれの提出日・提出締切日から、約 10 日後までにメールでの 

連絡になります。 
 
・認定コース:各資格に認定されるには、試験・課題等にパスした後、認定コースを受講・修了する必要があります。 

試験または課題にパスした後、認定コースを受講できる期間は、各資格共通で、パスを通知した翌月から 3 年間です。 
 
＊アドバイザー認定コース、ファシリテーター（特定 FA 含む）認定コースへの遅刻早退があると、資格認定されない場合があります。 
＊アドバイザーの認定コースでは、当日、時間的にあまり余裕がないため、昼食用にお弁当のご用意を予定しています。 

 
＊アドバイザー各級の方:毎年、年会費 6,000 円をお支払いいただいた方に限り、資格が更新されます。 
＊ファシリテーター(FA)・特定ファシリテーター(特定 FA) の方:毎年、運営会員 10,000 円・FA 更新料 5,000 円をお支払いいただくとともに、

年間を通して対象ワークショップにご参加等の上、所定のポイントを得た方に限り、資格が更新されます。 

 各種割引制度について .........................................................................................  
 入会すると会員価格が適用されます。入会金:10,000 円／年会費:6,000 円（入会月が 10 月～3 月場合、初回のみ 3,000 円） 

年会費は入金日で異なります。着金の確認をもって、入会となります。 
 アドバイザー有資格者の基本コースの再参加は会員価格の 50％割引。 
 ワークショップ参加時に次回の基本コースをお申し込みの場合は 10%割引。 

ブラッシュアップコース、月例会（昼・夜）、ひだまり、特別ワークショップ等には割引は適用されません。 

 お申し込み・振込先・その他ご案内 .....................................................................  
 お申し込み、お問い合わせは、ホームページからお願いいたします。 

参加費の着金の確認をもって、お申し込み受付完了となります。 
【振込先】PayPay 銀行 ビジネス営業部(普)6011094 特定非営利活動法人日本エニアグラム学会 
 キャンセルをご希望の場合、お問い合わせフォームからご連絡ください。 

キャンセル手数料 1,000 円を差し引き返金いたします。同一コースへの日程変更も可能です（手数料な
し）。事前にご連絡がない欠席の場合は、返金・日程変更はいたしかねますので、予めご了承願います。 

 開催日等は、諸般の事情で変更になる場合があります。最新情報はホームページをご覧いただくか、右
の QR コードからおたずねください。 

w w w . e n n e a g r a m . n e . j p


