
 
 

 エニアグラムはギリシア語で「九つのポイントを持つ図形」を意味し、宇宙万物の真理を表わす

象徴とされています。人間の性格も、九つのタイプに分けることができ、この図形にあてはめて考

えられるというのがエニアグラムの性格タイプ論です。 

 

子どもや身近な人の発言や行動の意図や意味が分からないことで、イライラしたり、自己嫌悪に

なったりしていませんか。 エニアグラムプライマリーコースは、日常の身近な事柄をテーマに、

考え話し合ってタイプの違いを楽しく理解していきます。人との良い関係の中で自己理解が進むと、

今までの自分が受け入れやすくなる講座です。 

自分らしく生きるために、無意識のうちに突き動かされている自身の内面の仕組みがわかってく

ると、今より子どもや身近な人たちが認められ、より一層愛おしく思えてくることでしょう。「人は

みんな違うからこそ素晴らしい」を実感する機会になることと思います。 

  

日常から少し離れて、ゆっくりと自分に向き合う時間を共にしませんか。 

 

 日 時 ： ２０１６年  ５月２３日  ５月３０日  ６月１３日 

                 ６月２０日  ６月２７日  ７月 ４日  

（変則月曜日 全６回） 

             ９：１５ ～ １２：００ 

 会 場 ： JR 川崎駅近辺 

 講 師 ： 吉岡 和世   （日本エニアグラム学会ファシリテーター） 

 持ち物 ： クレヨン、筆記用具 

 参加費 ： ３５、０００円 

【お問い合わせ・お申し込み】 

     吉岡 和世    TEL  ０４２－５１９－５６５９ 

              e‐mail yuppyhappy116@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

【お試しエニアグラム】 

エニアグラムに興味はあるけれど・・・どんな内容をやるのかしら・・・ 

私にできるのかしら・・・講師は？雰囲気は？友人にも紹介したい等々、心配したり

迷っていらっしゃる方が、気軽にエニアグラムを体験できる１時間半のお試し体験コ

ースです。 

◆日時：201６年 ５月９日（月曜日）１０:０0～1１:３0  

◆会場：JR 川崎駅近辺にて 

◆参加費：500 円 （続けて川崎プライマリーコースに参加される場合は 500 円が 

割引され、3４,５00 円で参加できます。） 


