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紹介・体験コース 

詳細・予約お申し込みは、ホームページへアクセス! 
https://www.enneagram.ne.jp/ws/intro 
 
 
 
 
 

 

エニアグラムのワークショップを少し体験してみたい方のコースです。 
当会ではエニアグラムの理論を体系的に学べる『基本コース』を毎月のように開催しており、最初に参加で

きるのは『プライマリーコース』ですが、 
 

 エニアグラムって聞いたことあるけど…… 
 9 つのタイプってどんなのかな?……、自分のタイプは…… 
 エニアグラムのワークショップってどんな感じ?…… 

と参加をためらわれる声があります。 
 
そこで登場したのが、『プライマリーコース』で行うワークを楽しく参加できるようミニサイズにアレンジ

した「体験コース」です。 
 
体験コースでは、「タイプ診断」や「簡単で楽しいワーク（実習）」も行います。 
また終了後に、自由に話し合う時間を予定しています（ご希望の方向け／所要約 30 分）。 
エニアグラムやワークショップに関するご質問にお答えします。 

参加メモ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

4 月 19 日(金) 19:00～21:00 6 月 7 日(金) 19:00～21:00 
7 月 19 日(金) 19:00～21:00 8 月 23 日(金) 19:00～21:00 
9 月 20 日(金) 19:00～21:00 10 月 11 日(金) 19:00～21:00 

11 月 22 日(金) 19:00～21:00 12 月 13 日(金) 19:00～21:00 
2025 年 3 月 7 日(金) 19:00～21:00   
※ 会場は各回とも(株)IT ワークス内 研修ルーム（東京都品川区上大崎 2-27-1 サンフェリスタ目黒 8F）になります。（JR、

都営三田線・東京メトロ南北線 目黒駅下車 徒歩 1 分） 

参加資格 

 当会主催のワークショップに一度
も参加したことのない方 

 有資格者（アドバイザーあるいは
ファシリテーター(FA)） 

 

参加費（一般・会員とも） 1,650 円（税込） 

予約お申し込み ホームページで承ります 

開催日 開催時間 開催日 開催時間 

参加費は下記の口座へお振込みください。
paypay 銀行 ビジネス営業部 

（005） (普)6011094 
名義:特定非営利活動法人 日本エニアグラム学会 

体験 
２時間コース 

テーマ： エニアグラムのワークショップを体験しませんか? 


