
ＮＰＯ法人 日本エニアグラム学会主催 

ＴＳＵＤＯＩ 5 月のご案内 

テーマ｢やる気をどう行動に繋げるか、持続させるか！｣ 

新年度、第１回目のＴＳＵＤＯＩは前回に引き続き「やる気」を取り上げます。 

 参加者の皆さんから、やる気はあるけれど行動に結びつかない、すぐに飽きてしまう 
形にすることが課題という意見があり、第二弾となりました♪ 

 

          今やろうと動き出す瞬間、あなたは何を考えていますか？ 

              その先にあるのは、はて！何でしょう？        

 

  

ＴＳＵＤＯＩは、毎回身近な問題を取り上げ、テーマについて参加者が 

生活の中で体験したことを自由に語り合う場です。 

その中でｴﾆｱｸﾞﾗﾑを私たちの生活の中にどの様に取り入れ活かしていくかを一緒に 

考えます。ｴﾆｱｸﾞﾗﾑを勉強している方も、初めての方もこの時間は自分を開放して 

おおいに楽しみましょう♪♪ 

 

日時：2010 年 5月 29 日（土）14:00～16:30  

会場：青山福祉会館 講習室Ｄ  

港区青山 2-16-5  TEL:03-3403-2011 

アクセス：銀座線・半蔵門線･大江戸線[青山一丁目駅]５番出口 徒歩 15分 

        銀座線[外苑前駅]4番出口 徒歩 10分 

コメンテーター：和泉 育子 日本ｴﾆｱｸﾞﾗﾑ学会講師・エッセイスト 

参加費：1000 円 当日お支払いください  
 

事前の予約は必要ありません。当日直接会場にお越しください♪ 
  

ＮＰＯ法人 日本エニアグラム学会  港区新橋 6-5-4-416 

TEL/FAX 03-5777-1130   e-mail:ennea-jp@live.jp   

お問合せは下記へ♪ 

担当堤 TEL090-8977-5710  FAX045-542-7447 mail:tsutsumi@gate-planning.com 


