
ＮＰＯ法人 日本エニアグラム学会主催 

ＴＳＵＤＯＩ 12 月のご案内 

テーマ｢仲直り～関係の修復～｣ 

相手を傷つけるほど強い口調で言ってしまった！ どうしよう～～ 

あの態度は許せない！ 顔を見るのもイヤ！！  絶交だ！！ 

一度壊れてしまった関係を修復するのはなかなか難しい。 

 

なぜ、相手を怒らせるようなことを言ってしまうの？ その時の自分の気持ちは 

どうすれば再度友好関係を結べる？ 

ＴＳＵＤＯＩの場で、みなさんの話を聞いてみませんか？ 

その答えが見つかるかもしれません♪ 

 

 

 ＴＳＵＤＯＩは、毎回身近な問題を取り上げ、テーマについて参加者が 

生活の中で体験したことを自由に語り合う場です。 

その中でｴﾆｱｸﾞﾗﾑを私たちの生活の中にどの様に取り入れ活かしていくかを一緒に 

考えます。ｴﾆｱｸﾞﾗﾑを勉強している方も、初めての方もこの時間は自分を開放して 

おおいに楽しみましょう♪♪ 

 

日時：2009 年 12 月 6日（日）14:00～16:30  

会場：港区生涯学習センター ２０１学習室    

港区新橋 3-16-3    電話 03-3431-1606 

アクセス：JR｢新橋駅｣ 烏森口下車 徒歩 3分 

         

コメンテーター：和泉 育子 日本ｴﾆｱｸﾞﾗﾑ学会講師・エッセイスト 

参加費：1000 円 当日お支払いください  

 

事前の予約は必要ありません。当日直接会場にお越しください♪ 

  

ＮＰＯ法人 日本エニアグラム学会  港区新橋 6-5-4-416 

TEL/FAX 03-5777-1130   e-mail:ennea-jp@live.jp   

 

お問合せは下記へ♪ 

TSUDOI 担当 堤 TEL080-1259-1055  FAX045-542-7447  mail:yurie@gsc.gr.jp  


