
ＮＰＯ法人 日本エニアグラム学会主催 

ＴＳＵＤＯＩ ３月のご案内 

テーマ｢やる気を起こす｣ 

寒い冬が過ぎ、春の気配が漂う３月！外に向かって大きく足を踏み出す季節です♪ 

今年こそは新しいこと始めよう！って皆さん毎年思いませんか～～？ 
 

なぜ、前向きになれるのでしょうね 

               そもそも[やる気]はどうしたら生まれるのか  

やる気が出ないのはなぜなのか 

相手にやる気を起こさせるにはどうするか  

 

  

ＴＳＵＤＯＩは、毎回身近な問題を取り上げ、テーマについて参加者が 

生活の中で体験したことを自由に語り合う場です。 

その中でｴﾆｱｸﾞﾗﾑを私たちの生活の中にどの様に取り入れ活かしていくかを一緒に 

考えます。ｴﾆｱｸﾞﾗﾑを勉強している方も、初めての方もこの時間は自分を開放して 

おおいに楽しみましょう♪♪ 

 

日時：2010 年 3月 6日（土）14:00～16:30  

会場：港区生涯学習センター ２０４学習室    

港区新橋 3-16-3    電話 03-3431-1606 

アクセス：JR｢新橋駅｣ 烏森口下車 徒歩 3分 

         

コメンテーター：和泉 育子 日本ｴﾆｱｸﾞﾗﾑ学会講師・エッセイスト 

参加費：1000 円 当日お支払いください  
 

事前の予約は必要ありません。当日直接会場にお越しください♪ 
  

ＮＰＯ法人 日本エニアグラム学会  港区新橋 6-5-4-416 

TEL/FAX 03-5777-1130   e-mail:ennea-jp@live.jp   

お問合せは下記へ♪ 

TSUDOI 担当 堤 TEL080-1259-1055  FAX045-542-7447  mail:yurie@gsc.gr.jp  


