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Enneagram One day Workshop 2009 
 

＜ブラッシュアップコース＞ 
エニアグラムの理論や基本コースで取り扱うワークなどを中心に、テーマをピンポイントに

絞り、より深い理解へとつなげるためのワークショップです。対象はエニアグラムの基本的

な知識をお持ちの方。（プライマリーコース終了以上）日本エニアグラム学会専任講師が担

当します。 

テーマ   開催日 講師 / 会場 

個人個人の本質の見つけ方 

自分の本質を見つけると生き方が

らくになります。  どうすれば「本

質」に出会えるのでしょうか。 本質

発見の邪魔をしているのは？ 

ご一緒にワークしましょう 

６月６日（土） 
和泉 育子 

江東区文化センター 

 

センターの違いから 

見えること 
 

３つの知性（考える頭と感じるこ

ころと行動する体）のバランスが   

欲求や反応の違い、時間感覚の差

を生み出しています。新しい視点

から学び、自他への理解を深めた

いと思います 

８月２３日（日） 
田中 きよみ 

(都内予定) 

発達の諸段階 

成長へのプロセスを学ぶ 

日頃の行動や態度を探ることで、よ

り健全な人間的成長へのヒントを得

ましょう 

11月29日（日） 
武田 耕一 

(都内予定) 

「動機」と「自己価値感」を 

もう一度探る 

動機・自己価値観を日常生活の中

から一番しっくり来る言葉に言い換

えるとどうなるか探ります 

３月 13 日（土） 
富澤裕子・内田智代

河野 敦 

(都内予定) 

時 間 １３：００～１７：００     参加費（各回共）会員：３０００円、 一般：５０００円 

 

 

＜特別ワークショップ＞ 
より幅広い視野と知識を得るために役立つ人間学・心理学の領域をテーマにしたプログラム

です。どなたでも参加できます。 

テーマ  開催日 講師 / 会場 

私の世界、あなたの世界  
エニアグラムは「９つの蛸つぼ」 

エニアグラムは異なる９つの蛸つぼの

堀り方を教えてくれる・・と言った人が

います。「私はどんな蛸つぼ？ 他の

人の蛸つぼは？」 ワークで観ていき

ましょう。 いつも抱えている「悩み」を

一つお持ちください。 

５月１７日（日） 

甲斐信好氏 

（拓殖大学国際学部

教授）  

港区青山福祉会館 

時 間 １３：００～１６：００    参加費 会員：２０００円、 一般：３０００円 

 

心模様を形に表す「コラージュ」 
こころが語りたがっているものが浮か

び上がってきます 
７月 ５日（日） 

武田耕一（日本エニアグ

ラム学会理事長） 

江東区文化センター 

ビジネスワークショップ 

～自覚的リーダーシップ研修～ 

自分のリーダーシップの質を高めるた

めに、自己モニタリング力や自己調整

力を磨きます 

１月 11 日（祝） 
岡林温子 (The Bright 

Lane 代表) 

都内予定 

時 間 １０：００～１７：００   参加費（各回共）会員：８０００円、 一般：１００００円 
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【ワークショップ問合せ・申込み】 
 

お申し込みは、下記の内容をメールで、又はそのまま FAXでお送りください 

参加費は一週間前までにお振り込みお願いします    

郵 便 振 替 口 座： ００１８０-３-７５９５４２ 

 三菱東京ＵＦＪ銀行 新橋支店（普）  ４８８５５８２ 
  

 

 
参加申込書       ブラッシュアップコース /  特別ワークショップ      月   日開講  

フリガナ 
氏名： 

 男性・女性 

年齢   才 
 
会員 ・ 一般 

 

住所：〒 
TEL： FAX： 

 

e-mail： 

※ 参加費        円は、   月   日に、 振込みました ／ 振込みます 
 
 
 
 
ＮＰＯ法人日本エニアグラム学会   東京都港区新橋６－５－４－４１６ 

e-mail ：ennea-jp@live.jp   TEL／FAX 03-5777-1130    URL：http://www.enneagram.ne.jp 
 


